
Диагностика и лечение  
нарушений сна

в Тюменской области

Единственная стационарная 
лаборатория сна



это специализрованная клиника неврных болезней.

џ Отделение двигательных расстройств,

џ Отделение УЗИ-диагностики,

џ Детское отделение,

џ Интервенционное лечение боли и нейрохирургия,

џ Отделение реабилитации,

Приём детей и взрослых осуществляют неврологи, нейрохирурги, 
кардиологи, эндокринологи, психологи, массажисты, мануальные 
терапевты, инструкторы по реабилитации. Уникальные виды 
диагностики головокружения, слуха, ЭЭГ и др.

џ Отделение кардиологии и кардиохирургии

џ Отделение психотерапии и БОС,

џ Дневной стационар,
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џ Отделение диагности и лечения болезней сна,

џ Отделение слуха и слухопротезирования,

џ Отделение головокружения и нарушений устойчивости,

џ Отделение нервно-мышечных заболеваний,
џ Отделение эпилептологии и пароксизмальных состояний,
џ Центр головной боли,



«Мы меняем мировоззрение и даем навыки изменения 
образа в жизни - при большинстве недугов это имеет 

решающее значения для предотвращения рецидивов.»





«В Нейро-практике применяются только 
те методике и препараты, которые 
прошли клинические исследования и 

доказали свою эффективность и 
безопасность. Главный принцип – не 

навреди» - Раемгулов Р.А. главный врач, 
невролог

Сомнолог, невролог  Крючков Е.А. и 
главный врач, невролог Раемгулов Р.А. 

является участниками и входят в 
руководство профессионального общества 

сомнологов г.Тюмени.
 

Единственная стационарная 
лаборатория сна в Тюменской 

области

В клинике представлен полный комплекс 
услуг для диагностики и лечения 

заболеваний сна. 

Нейро-практика единственное 
медицинское учреждение города Тюмени,  

включенное в реестр сомнологических 
центров России.



џ эпилепсия сна

џ нарушения движений во сне

џ инсомнии

Нарушение сна, при которых проводится 
диагностика и лечение:

џ нарушения дыхания во сне

џ нарушения циркадного ритма сна

џ парасомнии

џ храп

« К сомнологу важно обращаться, когда у вас есть 
любые претензии к своему сну, даже если его просто 

мало» - сомнолог, невролог клинки Крючков Е.А.



џ Прием сомнолога. невролог 
взрослых и детей

Для диагностики заболеваний сна 
доступны:

џ CPAP- и auto-CPAP-терапия  
Somnobalance e (Weinmann, 
Германия)

џ Полисомнография 
џ Нейрон-спектр-4 (Нейрософт, 

РФ)

џ Респираторное 
мониторирование 
SOMNOcheck micro 
(Weinmann, Германия)



џ Полисомнография 
џ Нейрон-спектр-4 (Нейрософт, 

РФ)

џ CPAP- и auto-CPAP-терапия  
Somnobalance e (Weinmann, 
Германия)

Для диагностики заболеваний сна 
доступны:

џ Респираторное 
мониторирование 
SOMNOcheck micro 
(Weinmann, Германия)
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